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 令和５年度 全校生徒299名でスタートしました！ 

令和 5 年度が，本日スタートしました。本年度も本校の教育活動に対しまして，御理解と御協力をお願い申し上げ

ます。早速，着任披露式と第 1 学期始業式を体育館で行いました。始業式では，生徒会代表，２学年代表，３学年代

表が，新年度の抱負を発表しました。 

尾形裕校長は，式辞の中で次のような話を述べました。 

式辞 

ここ十符の里の桜も満開となり，いよいよ新年度がスタートします。 

3 年生は，本校で過ごす最後の 1 年，正確には 11 ヶ月となります。最上級生として，学習に，部活動に，そして学校行事にと，仲

間と協力しながら，リーダーシップを発揮して，学校を大いに盛り上げてくれることを期待しています。 

2 年生は，中堅学年として活躍する１年となります。午後には新入生が入学してきますので，3 年生を支え，1 年生をしっかりと 

リードする，頼れる 2 年生になることを期待しています。 

 

ここで新学期を迎えるにあたり，みなさんに『天井効果』という話をします。以前勤務した高校に，元ハンドボール全日本代表で

海外でも活躍した有名な選手が来校し，講演した内容です。 

草むらでバッタを取ってきて，虫かごに入れると，バッタはどのような動きをするでしょうか。 

外にいたバッタですから，虫かごに入れた直後は外に出ようとして天井にぶつかるほどジャンプをします。何度も何度もジャンプ

し，そのたびに天井にぶつかります。 

この虫かごをしばらく放置しておくと，バッタはどうなると思いますか。 

外に出るのをあきらめ，ジャンプしても天井にぶつからない高さで飛ぶようになるそうです。前は外に出ようと一生懸命，何度も

何度もジャンプしていましたが，思いきりジャンプしても外に出られないことを知ると，虫かごのなかでいいやと現状に満足し，そ

のようになるそうです。 

講師の方が海外から戻り，日本でプレーをしたときに，レベルの差を感じ，このままでは成長が止まってしまうと危機感を持った

そうです。そして，成長し続けるためには，天井を高くしなければならないと痛感したと話していました。 

みなさんも，現状に満足することなく，天井を高く，すなわち目標を高く掲げて，学習に，部活動に，一生懸命取り組むことを期

待します。 

実は，バッタの話には続きがあり， 

虫かごの天井をはずし，外に出られるような環境にしても，高くジャンプして外に出ようとはしないのだそうです。 

 

そこで，天井を外しても外に出ようとしないバッタを，自力で外に出すためにはどのようにすればよいと思いますか。 

答えは，「外からバッタを数匹取ってきて，かごに入れる」ことだそうです。 

新しく入ったバッタは，さっきまで外にいたのでジャンプをして，簡単に外に出ます。それを見て現状に満足し外に出ようとしな

かったバッタは，「自分も出られるんだ」と考え，何度もジャンプをし，結局外に出るのだそうです。 

あとから入ってきたバッタに刺激をもらい，飛べることを思い出し頑張って外に出たわけです。 

 

できれば，みなさんには他によい刺激や影響を与える「後から入れた方のバッタ」になって欲しいですが，人間はひとりひとり違

う存在であり，個性があります。ですから，与える方でなくても，よい刺激を受けたら「できるかも」と一生懸命取り組めるように

なって欲しいです。 

 

それでは，刺激をしあいながら成長をし続け，今年度も大いに活躍をすることを期待して，1 学期始業式の式辞とします。 

 

令和５年 4 月１０日     

利府町立しらかし台中学校 校長 尾形 裕 
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 ４月の行事予定 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

２ ３学年始休業日 ４学年始休業日 ５学年始休業日 ６学年始休業日 ７学年始休業日 ８ 

９ 10 11 12 13 14 15 

 
着任披露式 
始業式・入学式 
PTA交通安全指導 

対面式 
 
PTA交通安全指導 

補助教材購入 
 
PTA交通安全指導 

生徒写真撮影 
第 1回専門委員会 

 授業参観 
PTA総会 
学年学級懇談 

16 17 18 19 20 21 22 

 振替休業日 ３年 全国学力学習調査 
１・２年 NRTテスト 
PTAあいさつ運動（しら１） 

 ３年修学旅行 ３年修学旅行 ３年修学旅行 
１・２年登校日 

23 24 25 26 27 28 29 

 振替休業日 耳鼻科健診 ３年全国学力学習調査（英語） 聴力検査（１年） 聴力検査（２年） 昭和の日 

30 ５／１ ２ ３ 憲法記念日 ４ みどりの日 ５ こどもの日 ６ 

 


