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１６日間という例年にない短い夏休みは、あっという間に終わり、８月１７日（月）よ
り、２学期がスタートしました。木下校長は始業式の中で、アメリカ大リーグの一流選手

だけに与えられる個室のドアに書かれているという、「３Ｃ」について取り上げ、「その

精神を大事にし、１年生は中学生として何事にも積極的に関わることができる生徒になる

ことを、２年生は中堅学年として生徒会や部活動のリーダーとなること、そして、３年生

は自分の進路に向けて悔いのない中学校生活を送ることができるような、そんな充実した

２学期であることを願っている」としめくくりました。

【２学期始業式 式辞 一部抜粋】

この２学期を迎えるに当たって、３つのＣについて話をします。Ｃとは，英語の単

語の頭文字をとったものです。

①一つ目のＣはチャレンジ（挑戦）

②二つ目のＣはコントロール（制御）

③三つ目のＣはコンセントレーション（集中）です。

まず、一つ目のＣ、チャレンジ（挑戦）です。

新しい学期がスタートしました。具体的な目標を掲げ、挑戦を続けてほしいと思い

ます。努力をしつづけなければ、チャンスはつかめません。

次にコントロール（制御）についてです。

人はとかく楽な方に流れてしまいがちです。易きに流れたり、さぼったり、時には

失敗を人のせいにしたりします。自分の目標を達成するため、苦しくても我慢した

り、乗り越えたりする経験も大切なことです。集団生活をするときは、自分の気持ち

を抑え、相手のことを思いやることも大切です。ただし、人は辛いとき・苦しい時、

弱音や愚痴をこぼしたくなるときもあります。それは悪いことではありません。そん

な時は誰でもいいです。勇気を出して話しやすい仲間や親・先生等に相談することも

必要です。先生方はいつでも相談を受ける準備をしています。決して一人で抱え込ま

ないでください。

最後に、コンセントレーション（集中）です。何をするにも、やるときは本気であ

きらめずに全力で取り組むことで身に付き、成果を上げることができます。

『新しいものに「チャレンジ」し、自分の弱い気持ち等を「コントロール」し、や

るときは一途に「コンセントレーション」しないと成功しないぞ。』と戒めている言

葉だと思います。

「３Ｃ」の心でパワーアップ しら中
① チャレンジ(Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ＝挑戦)
② コントロール(Ｃｏｎｔｒｏｌ＝制御)
③ コンセントレーション(Ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ＝集中)

「自分の心がけ (言動・ふるまい) でまわりの環境は変わる」
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放送による始業式では、各学年・生徒会の代表生徒から、２学期の目標が発表され
ました。３年生代表の発表を一部掲載します。

短い夏休みが終わり、今日から例年よりも長い２学期が始まりました。私も最
近になって受験生としての自覚を持ち始めました。
さて、今学期、私は３つの目標を持って生活したいと思っています。
一つ目は、部活動から受験へと気持ちを切り替え、一日一日の勉強時間を増や

していくことです。部活動を引退し、放課後の自由な時間が増えましたが、遊ん
でばかりいるのではなく、１・２年生の復習や実力テストの勉強など、やらなく
てはいけないことをしっかりとやりたいと思います。
二つ目は、テストでは安定した点数をとれるようにすることです。１学期の期

末テストでは点数が良かった教科があるものの、ある教科ではケアレスミスや勉
強不足が目立ち、納得のいく結果にはなりませんでした。２学期は月に１回の実
力テストや定期考査があるので、１学期よりも高い点数をとり、受験の前に自分
に自信を付けたいと思います。
三つ目は体育祭を全力で楽しむことです。新型コロナウイルス感染症の影響で

今年は例年通りに行うことはできません。私自身とても残念でしたが、夏休みの
練習などを経て、このクラス、そして、黄組の仲間と全力で楽しみたいと前向き
にとらえるようになりました。制限をプラスに考え、今年だからできる、そんな
体育祭にしたいです。

８月２１日（金）専門委員会 ９月 １日（火）県学習意識調査（１年生）
２４日（月）中央委員会 ４日（金）ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ・身体測定
２５日（火）ＳＣ来校日 ８日（火）耳鼻科健診（１年生）
２９日（土）体育祭 ＳＣ来校日
３１日（月）振替休業日 １０日（木）第２回定期考査１日目

１１日（金）第２回定期考査２日目
１５日（火）ＳＣ来校日
１７日（木）専門委員会
２４日（木）中央委員会
２５日（金）郡新人大会壮行式

８月２４日（月）から２９日（土）まで、 ２６日（土） 郡新人大会
ジャージ登校となります。 ２７日（日） ３年生実力テスト

２８日（月）振替休業日（９／２６）

８ ・ ９ 月 の 行 事 予 定


