
○学校の教育目標 

「自ら学ぶ意欲をもち，心も体も健康で，

人間性豊かな児童」の育成 

本日は，いよいよ一学期終業式です。この一学期を振り返ってみたとき，子どもたちは多くの時と場と

機会において，真摯な学習を積み重ねてきました。そして，子どもたち一人一人が，それぞれ成長し進歩

していることは，学校生活の中において，明確なかたちで認めることができます。同様にご家庭において

もお子さんの成長を感じ取ることができたことと思います。ぜひ，そうした成長の姿を，ご家族で率直に

認め励ましていただければと思います。 

さて，夏休みのいくつかの意義のうちの２つについて改めて記してみます。 

①自ら生活の設計をたて，自主的・自律的な態度や生活習慣を養う。 

長期の休みになると大人もそうですが，どうしても生活が不規則になりがちです。例えば，夜更かしの

結果としての睡眠不足，朝寝坊による朝食欠食，長時間家にいることによる運動不足，日光の摂取不足な

どが思い浮かびます。こうした生活習慣が成長期の子どもたちにとって決して良いわけがありません。早

起きして朝日を浴び，体温やセロトニンの分泌具合を調整する体内時計を整え，朝食を食べ，身体を動か

し，早寝をして睡眠時間を確保する（エンゼルスの大谷翔平選手は 1 日 10 時間から 12 時間の睡眠をと

っているそうです），こうした習慣を継続することが学力向上の要因であると言われています。休み中も

自主的，自律的な生活習慣への声掛け，働き掛けをお願いします。 

②家庭生活の中で，家族の一員としての役割を果たしたり,地域の諸活動に参加したりして社会性を養う。 

夏季休業中は，指導の主体が家庭になります。学校という大きな集団の単位と違い，もっとも小さな集

団の単位である家族の一員としての自覚を深めていくことは，将来の社会人としての基礎を培うことに

もつながるはずです。ぜひとも子どもたちに，家族の一員としての役割を与えてほしいと思います。 

夏休みには，家庭においても地域においても，多くの人々が集う行事・催しがあるのではないでしょう

か。例をあげるならば，お盆や新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため，ここ数年中止されていた

地域の夏祭りなどが考えられます。感染対策は引き続き必要ですが，こうした行事・催しなどには可能な

範囲で参加させたいものです。このような経験をとおして，子どもたちは，地域に対する愛着や誇り，感

謝というものを深めていくに違いありません。 

明日から３８日間の長い夏休みが始まります。事故のない充実した夏休みになることを願っています。

そして，夏休み明けに，また一回り大きく成長した子どもたちと会えることを楽しみにしています。 

６月２７日（火）に令和５年度第１回学校評議員会を行いました。今年度の学校評議員は以下の５名の

皆様です。 

・水 沼  昇 様（しらかし台地区民生委員） ・黒  川  廣 様（青葉台地区民生委員） 

・石 川 昌 美 様（元ＰＴＡ会長）      ・浅 沼 佳 子 様（主任児童委員） 

・星   絹 代 様（前ＰＴＡ会長） 

当日は各クラスの授業を見ていただきました。また，学校の経営方針についてのご意見や社会情勢の変

化とともに子どもを取り巻く環境が変わってきている状況を踏まえた「学校」「家庭」「地域」の連携協力

が大切である等のお話をいただきました。 

学校評議員の方々にはお忙しい中，貴重なご意見をいただき本当に感謝しております。今後も本校の教

育に対し，お力添えをお願い申し上げます。 

利府町子どもの心ケアハウス「十符ルーム」では，７月２５日（火），８月４日（金），８月２２日（火）の３日間，

「スクールカウンセラー（吉田真理子カウンセラー）による教育相談会」を開催します。登校しぶりや不登校など

様々な心の悩みについて相談について応じます。時間は１０時から１６時までです。相談を希望される場合は

直接，十符ルームに申し込んでください。（利府町子どもの心ケアハウス「十符ルーム」 ＴＥＬ：３５２－８５１０）  
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７月１日（土），利府町総合体育館で利府町 PTA連合会バレーボール大会が行われました。しらか

し台小学校からは２チームが出場。長いラリーの続く緊迫感のある場面やサーブ・アタックの決まる

場面が随所に見られました。Ｂチームは決勝にコマを進め，しらかし台中学校と戦いました。結果は

準優勝でした。 

  選手として出場した皆様，２回の練習に参加・協力してくださった皆様，当日応援してくださった

皆様，大会を支えてくださった PTA本部と保体環境部の皆様に心より感謝申し上げます。ありがとう

ございました。 

   

＜８ ・９ 月の予定＞ 予定は変更になることもあります。ご了承ください。 
 
 
 
 
 

 
 
 

【夏休みの学校閉庁日（学校が閉まっている日）等について】 

・土日祝日と８月１４日（月）～２０日（日）は学校が閉まっています。 

・平日の８：１５から１６：４５まで職員がいます。何かあれば連絡をお願いします。 

・しらかし台小学校 ＴＥＬ ３５６－７１３１  

＜土日祝日・閉庁日の緊急連絡先＞０９０－１３７９－３９０６ 

１３日（水）クラブ活動④ ﾒﾃﾞｨｱｺﾝﾄﾛｰﾙﾃﾞｰ 
１５日（金）あいさつ運動  
１８日（月）敬老の日 
１９日（火）代表委員会 
２０日（水）利府高校スポーツ交流会 
２１日（木）業間避難訓練① 交通安全街頭指導 
２5日（月）２年校外学習【うみの杜水族館】 
２６日（火）全校５校時限 
２８日（木）6年修学旅行１日目 
２９日（金）6年修学旅行２日目 

【8月】 
２６日（土）PTA奉仕作業 
２８日（月）第 2学期始業式 
 
【9月】 
１日（金）あいさつ運動 
７日（木）5年花山宿泊学習 1日目 
     2年 PTA行事   
８日（金）5年花山宿泊学習２日目 
１２日（火）1年校外学習【八木山動物園】 


