
自主学習の課題を自分で見つけられるようにしていきます。

『学年×10分以上』になるように自主学習の時間を少しずつ長くします。
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しゅくだいに　まいにち　とりくみます。

宿題に毎日取り組みます。週に何回か自主学習にチャレンジします。

宿題の他に自主学習にも取り組む習慣をつけます。
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家庭学習のよさ

家庭学習でやること・時間

学年ごとのめあて

☆ご家庭へのお願い☆
◎ 家庭学習の習慣を定着させるには，保護者の励ましや声掛けが欠かせません。『今日も頑張っ

たね』などの温かい言葉をそえて，学習カード（もしくは，ノートなど）へのチェックやお子さ

んが取り組んだプリントへの丸付けをお願いします。

◎ 家庭学習の環境づくりも大切です。集中して取り組むことができるように，落ち着いた環境で

取り組ませてください。

◎ 決まった時間に取り組ませることで，家庭学習のリズムができます。５・６年生の場合は，自

分で生活時間を見直せるようにすることも大切です。


