
 

令和２年６月１日 

利府第三小学校 

保健室 

 

急に気温や湿度が上がって，汗をかく日が増えてきました。今年は

運動する機会が少ない分，熱中症になりやすい体になっているそうで

す。帽子や水筒を活用して，熱中症対策を上手にしていきましょう。  

その一方で，くもりや雨の天気の日は，実際の気温よりも涼しいと

感じやすくなります。長そでの上着を持ってくるなど，気温の変化に

応じて体調をくずさないための工夫をしましょう。 

 

いよいよ１学期のスタートです。よろしくお願いします。 

＜６月の健康診断の日程＞ 対象の検診を確認し，ご家庭で準備をお願いします。 

月日 検診項目 時間 学年 注意すること 

６／ ８（月） 

６／ ９（火） 

６／10（水） 

発育測定 
１～４ 

校時 

５・６年 

３・４年 

１・２年 

☆体育着の半そで，短パンを

持ってきてください。 

☆髪が長い人は高い位置で結

ぶことはさけてください。 

6／11（木）

6／12（金） 

6／15（月） 

視力検査 
１～４ 

校時 

１・２年 

５・６年 

３・４年 

☆めがねやコンタクトレンズ

を使っている人は持ってき

てください。 

６／16（火） 

６／17（水） 

６／18（木） 

聴力検査 
１～４ 

校時 

３・５年 

２年 

１年 

☆前日に耳のそうじをしてき

てください。 

☆健康診断における新型コロナウイルス感染症の対策について  

 文部科学省より出された『学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュ

アル～「学校の新しい生活様式」～(2020.5.22Ver.1)』を基に対策を進めていきます。 

 

① 密集しないよう，一度に多くの人数を入れないようにし，整列させる際には 

１～２ｍの間隔をあける。 

※例年の検診は保健室で行っていましたが，音楽室等の広い教室を使用します。 

② 部屋の換気を適切に行う。 

③ 器具の消毒を行う。 

※発育測定に使用する身長計の横木，聴力検査に使用するオージオメータのヘッド 

ホンなど複数の児童が触る部分はその都度消毒を行います。 

  ※視力検査で片目をかくす際には，ティッシュ等の使い捨ての物を使用

して，児童同士で器具を共有しないように配慮します。 

④ 児童と教職員はマスクをつけ，事前の手洗いを行う。 



  

 

 

 

 

☆今後の健康診断の予定について 

校医による検診（内科・眼科・耳鼻科・歯科検診）…秋頃に実施の予定です。 

業者による検診（心臓病・尿検査）…１学期中に実施の予定です。 

 

 

 

 

【保健関係の提出物と集金のお願いです】 

 ６月５日に配布します。６月１２日までに提出をお願いします。 

●スポーツ振興センター加入の同意書・・・１年生， 

昨年度５月以降に利府町外から転入したお子さん 

●スポーツ振興センター掛金（児童１人につき４６０円）・・・全学年 

●ＰＴＡ安全互助事業負担金 

（１家庭につき２００円・児童１人につき４２０円）・・・全学年 

 

＜学校でのけがについて＞ 

 学校の管理下内（授業中や登下校中，校外学習中等）でのけがについて，医療機関での医療点

数合計が５００点以上（支払いが３割負担で１５００円以上）の場合は，独立行政法人日本ス

ポーツ振興センターから見舞金が支払われます。学校でのけがの場合は，利府町の子ども医療

費助成制度と併用ができませんので，ご了承ください。利府町では全児童が加入することにな

っており，加入の手続きは学校で行います。１年生と昨年度５月以降に利府町外から転入した

お子さんは同意書も必要となります。集金袋の中に入れて，掛金と一緒に提出をお願いします。 

 また，学校の管理下外（放課後や休日等）でのけがについて，けがをした日から医療機関で完

治と診断されるまで８日以上かかった場合は，ＰＴＡ安全互助事業の見舞金が支払われます。

保護者の方が直接保険会社へ連絡して，申請を行います。詳しくはＰＴＡ総会資料の「令和２

年度安全互助事業のご案内」をご覧ください。 

 ご不明な点等ございましたら，担当（保健室 髙橋）までご連絡ください。 

学校医の先生方をご紹介します 

内 科 髙橋  晋先生（利府内科） 眼 科 鈴木 昭子先生（鈴木眼科） 

耳鼻科 髙橋由紀子先生       歯 科 阿部 依弘先生（丘の上の歯科医院） 

薬剤師 三浦 和子先生（タマガワ薬局香津店）         

 

昨年度に引き続き，お世話になります。よろしくお願いします。 

 


